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Wir in Berlin! 

 
 

Starke Mütter,        
starke Töchter! 
2. bis 3. Dezember | Bildungszentrum Erkner 
Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs für Mütter & Töchter  

Beginn: Samstag um 10 Uhr, Ende am Sonntag um 15.30 Uhr |  

Alter Töchter: 9-13 Jahre | Teilnehmen können alle Kolleginnen,  

die berechtigt sind, Leistungen des Fonds soziale Sicherung in  

Anspruch zu nehmen. Ziel: Mütter und Töchter lernen gemeinsam  

sich gegen grenzüberschreitende oder bedrohlichen Situationen zu  

schützen und zu wehren. Der Blick für wird geschärft und gemeinsam  

werden Strategien für den Alltag entwickelt. 

Anmeldung Scanne den Code oder folge dem Link  

https://forms.office.com/e/1TTNyyYsWW 

Die EVG-Frauen  
Berlin laden ein: 


