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BG Netz Hamm

Hammer Winterlaufserie beim OSC 01 Hamm e.V.

Gesundheit aktuell

Auch in diesem Winter haben die Leitungen der Regionalnetze West,
der Produktionsdurchfithrung Hamm, sowie der Betriebsrat und die
EVG-Betriebsgruppe Netz Hamm zum Lauf-Event des OSC aufgerufen.
An drei Wochenenden galt es die unterschiedlich langen Laufstrecken
(10 Km, 15 Km und 21,1 Km) durch das Landschaftsschutzgebiet der
Lippeauen zu meistern. Pro Lauf gingen ca. 800 Laufer und Lauferinnen
an den Start. Unsere Teilnehmer/innen freuten sich iiber die persénlich
guten Laufzeiten und haben gleichzeitig ihrer Gesundheit etwas Gutes
getan. Die Verpflegung der Laufer/innen und der ,Fans“ aus dem Kreise

der Kollegen/innen wurde von der EVG-Betriebsgruppe gesponsert.
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